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事故などの後遺症で「高次脳機能障害」を抱えている方、その家族の方、

一人で悩んでいませんか？

同じような体験をした仲間で集まり、語り合いましょう。

「安心して集まる場が欲しい」「少しの時間だけかもしれないけれど一息つこう」

そんな思いからスタートしました。   

   10 月 19 日の月例会

当事者 7 名、家族 7 名、支援者 4 名が参加し、青い空の事業所で行いました。当事者から近況を

聞き、家族、支援者の一部からも報告があり、12 日の女子会では当事者が頑張り美味しいお好み

焼きを食べることができたそうです。

☆当事者から

・先日仕事を辞めた。少しゆっくりしまた職に就きたい。＝ＫＮさん

・仕事を辞め 4 カ月、家で野菜作りをしている。＝ＯＴさん

・8 月に富士山に登ってきた。家で 2 ヶ月間歩いたりトレーニングをしていた。＝ＹＮさん

・ガイドヘルパーさんとカラオケや釣りに行った。お母さんが少しは楽になった。＝ＩＲさん

・8 月末からサーフィンに行くようになった。＝ＷＹさん

・11 月から仕事が変わるかも知れない。3 回／Ｗ頑張りたい。＝ＫＭさん

・消費税だけでも支払っている事に感謝。私でも社会に役立っている。＝ＮＹさん

この後の当事者の会では、富士山登頂とサーフィンの話で盛り上がりました。

   2013 高知 高次脳機能障害リハビリテーション講習会

１０月２６日（土）、２７日（日）の2 日に亘り開催するようにしていましたが、台風 27 号の影響で講師

の栗原先生の来高が危ぶまれたため、実行委員の皆さんで話し合い、25 日 10 時に 26 日（土）の

香南市での開催を中止とし、申込を頂いていた皆さんにその旨を連絡させていただきました。香南

市での講習会に参加申込を頂いていた皆様には、大変ご迷惑をお掛けいたしました。改めまして

お詫び申し上げます。

27 日（日）は 100 名の参加を見込み準備をしていましたが、香南市に参加を申し込まれていた方

なども高知までおいで頂き 119 名の参加となり、テーブル席が不足したことをお詫びいたします。

予定の時間を 10 分程オーバーしましたが、プログラムを予定どおり消化し今年の講習会を終える

事が出来ました。参加者の皆様を始め皆様に感謝申し上げます。また来年もこの講習会を開催す

る予定です。講師の先生等について皆様からご希望があればご連絡をいただければ幸甚です。

↓宮本先生              ↓会場の様子           ↓栗原先生



     ↑和田先生                                 ↑石本先生   

      ↑Ｑ＆Ａ                                    田中先生↑

講習会終了後、

栗原先生のご厚

意で飛行機の時

間まで当事者・

家族・支援者と

話をする機会を

頂きました。

栗原先生時間の

ない中ありがとう

ございました。

  ミーティングのご案内

☆11 月 23 日（土）の「つどい処」の会は、四万十町「オイコニア（0880-22-8382）」で行う予定です。

「つどい処（0889-52-2880）」で確認をお願いします。

女子会ご案内  日 時：12 月 14 日（土）

               ※毎月第２土曜日 （日程等変更有。事前に問合を。）

           場  所：ＮＰＯ法人 脳外傷友の会高知 青い空

                 （高知市神田 462-7  TEL：088-803-4100）

参加費：無料  

月例会ご案内  日 時：11 月 16 日（土） 午前 10 時～13 時

                ※毎月第 3 土曜日

場  所：青い空（高知市神田 462-7  Tel/Fax：088-803-4100）

                    場所は「青い空」の事業所です。注意。

参加費：無料  

連絡・相談窓口：ＮＰＯ法人 脳外傷友の会高知 青い空

                   作業所 青い空(平日９：３０～１７：００)
          〒780-8040 高知市神田 462-7  Tel/Fax：088-803-4100

            E-mail：npo-aoisora@snow.ocn.ne.jp  


