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事故などの後遺症で「高次脳機能障害」を抱えている方、その家族の方、 

一人で悩んでいませんか？ 

同じような体験をした仲間で集まり、語り合いましょう。 

「安心して集まる場が欲しい」「少しの時間だけかもしれないけれど一息つこう」 

そんな思いからスタートしました。    
 

 2月 15日月例会（青い空臨時総会） 

 当事者 6名、家族 9名、支援者 2名の参加でした。この日は臨時総会の後、親睦を兼ねて高知

龍馬マラソンに参加しているＷさんの応援に行く。さっそく臨時総会を行い、応援に行きました。 

 臨時総会 

 理事長（片岡保憲）の開会挨拶の後、出席者を確認（正会員 23 家族中出席者 13 人。委任状提

出者 8人。欠席者 2人。）し、総会を始めました。最初に議長（理事長）の選任が行われ、議事録署

名人 2人を選任。 

議題の定款の第５条第 1項 1号④～⑦について改正したい旨の説明をし、 

④ 障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく障害福祉サービス

事業 

⑤ 障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく相談支援事業 

⑥介護保険法に基づく居宅サービス事業及び介護予防サービス事業 

⑦ その他、この法人の目的を達成するために必要な事業 

と、改正し高知県知事から認証された日をもって適用することが、原案のとおり承認されました。 

 この定款の改正により、現在運営している「就労継続支援Ｂ型」以外の障害者総合支援法に基づ

く福祉サービス事業（自立訓練、就労移行支援、共同生活援助等）、相談支援事業。介護保険法

に基づく居宅サービス事業、介護予防サービス事業の運営が可能になりました。 

 上に述べた事業のうち相談支援事業について、さっそく高知市に「指定特定相談支援事業所」

の指定申請を行い、4月 1日から指定特定相談支援事業を開始できる予定です。 

＜指定特定相談支援事業計画＞ 

1 事業所の概要 

名   称  高次脳機能障害相談所 青い空 

住   所  高知市神田 462番地 7 

設置主体  特定非営利活動法人 脳外傷友の会高知青い空 

開 設 日  平成 27年 4月 1日 

2 事業の概要 

種   類  指定特定相談支援事業及び高知市調査業務 

対 象 者  高次脳機能障害を呈する身体障害者・精神障害者・難病患者 
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内 容  サービス等利用計画案の作成 

サービス事業者等との連絡調整 

サービス等利用計画の作成 

継続サービス利用支援（モニタリング・計画見直し） 

支給決定又は支給決定の変更に係る申請の勧奨 

3 職員の配置及び勤務時間 

 職 種  相談支援専門員 

 配 置  2名（非常勤・兼務） 

 勤務時間  平日午前 9時から午後 4時 

 職員 2名は非常勤で、片岡保憲理事長（相談支援専門員・理学療法士）、岡村忠弘さん（相談支

援専門員・作業療法士）と非常勤職員の契約を交わし、相談支援の要請があった時支援に当たっ

てもらうこととしています。 

   高知龍馬マラソンの応援 

 ぽかぽかの陽気の下、お昼ご飯を障害者福祉Ｃの近くの店で各

自仕入れ、Ｗさんの応援に行きました。1か所目は 25Ｋｍ地点の春

野町花街道沿い。ほんとに大勢の参加者が途切れることなく沿道の

応援を受けゴールに向かい走っていました。Ｗさんの情報はスマホ

使いのＯさんが調べて知らせてくれます。Ｗさんもうすぐョ！！来ました！来ました！！みんなとハ

イタッチして元気に走り抜けて行きました。次の応援場所はゴール手前約 4Ｋｍ地点。ここでも大勢

の人が応援していました。さすがに疲れた表情のランナーもいましたが、もうゴールは見えています。

Ｏさんの情報でＷさん 35Ｋｍ通過した。もうすぐ！！！来た！来ました！！元気にハイタッ

チ！！！私たちがいるところではかなり良いペースで走り抜けていきます。しばらくして、Ｗさんの

奥様から無事完走できましたとの連絡。Ｗさんおめでとう！！！お疲れ様でした。 

   ミーティングのご案内 

 

 

 

 

 

 

女子会ご案内   日 時：3 月 14 日（土） 10 時～ 

               ※毎月第２土曜日予定 （日程等変更有。問合せを。） 

            場  所：ＮＰＯ法人 脳外傷友の会高知 青い空 

                 （高知市神田 462-7  TEL：088-803-4100） 

参加費：無料   

 
月例会ご案内   日 時：3 月 15 日（日） 10 時～13 時 

                     毎月第３日曜日 

場  所：高知市障害者福祉センター2F 大研修室 

                 （高知市旭町 2-21-6  TEL：088-873-7717） 

参加費：無料   

連絡・相談窓口：ＮＰＯ法人 脳外傷友の会高知 青い空 

            就労継続支援Ｂ型事業所 青い空(平日 10：00～17：00) 

          〒780-8040 高知市神田 462-7  Tel/Fax：088-803-4100 

            E-mail：npo-aoisora@snow.ocn.ne.jp   
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