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事故などの後遺症で「高次脳機能障害」を抱えている方、その家族の方、 

一人で悩んでいませんか？ 

同じような体験をした仲間で集まり、語り合いましょう。 

「安心して集まる場が欲しい」「少しの時間だけかもしれないけれど一息つこう」 

そんな思いからスタートしました。    
 

 4月 18日月例会 

 当事者 4名、家族 3名、支援者 1名の参加でした。この日は会場の都合で日曜日から土曜日に

変更していたため間違えていた人もいたようで、久々に少人数での会となりました（片岡も所要で休

んでいました。）。参加者全員、近況や障害に至った経過に加え疑問に思っていることについて質

問などもして話し合い、 

・青い空の花見が本人には良かったらしい。普段は意欲が低いが、参加したいと言って参加した。 

・疲れすぎないようにマイペースに気を付けている。 

・職業訓練をしながらも、家事などをしている。 

・いろいろ挑戦してみたい。 

等々、少人数ならではの時間を過ごしたということです。 

4月 5日花見会 

 当日はあいにくの空模

様。18名の参加で今年

も神田の作業所での開

催となりました。 

 全員が食堂でお花見

をするのにはスペースが

足りません（どこかにもっ

と広い作業所を欲しいの

ですが・・・○○○が・・・。 

 

と、言う訳で食堂と事務所に分かれてご馳走を戴

きます。が、何故か？食堂は男子会。事務所は女

子会になっています。それでも和気あいあいのう

ちに食事も進み、男子会・女子会ともに完食。しば

らく雑談の後は恒例の超豪華賞品付き「青い空杯

争奪大ダーツ大会」の開幕です。 

 

 アイウエオ順に行きますよ～～ 

 みなさん応援よろしくお願いしま～～す。 
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写真が撮れていない人

もいました。ご勘弁くだ

さい。ということで一人 2

回ずつ 3本の矢を投げ、

1回目 250点、2回目

200点、トータル 450点

で優勝者はこの方 → 

え？どちらか分からな

い？悔しそうな顔の方

ではありません。 



 

   平成 27年度総会のご案内 

 平成 27年度特定非営利法人 脳外傷友の会高知青い空総会を 5月 17日（日）月例会に合わせ

て行います。正会員の皆様にはご参加方よろしくお願いいたします。総会次第は下のとおりです。 

 

平成 27年度特定非営利活動法人 脳外傷友の会高知 青い空 総会次第 

１． 開会挨拶 

２． 出席者数確認 

３． 審議事項 

（１）議長選任について 

（２）議事録署名人選任（2名）について 

（３） 事業計画及び予算について 

・ 平成 26年度事業報告（案） 

・ 平成 26年度活動計算書（案） 

・ 財産目録・平成 26年度監査報告 

・ 平成 26年度事業報告（案）・活動計算書（案）・監査報告の承認 

・ 平成 27年度事業計画（案） 

・ 平成 27年度活動予算（案） 

・ 平成 27年度事業計画（案）・活動予算（案）の承認 

  （４）その他 

    ・高次脳機能障害相談所 青い空について 

    ・青い空職員の紹介 

    ・役員報酬について 

    ・その他 

 

   ミーティングのご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女子会ご案内   日 時：5 月 16 日（土）日程変更！ お花見を予定しています。 

               ※毎月第２土曜日予定 （日程等変更有。問合せを。） 

            場  所：ＮＰＯ法人 脳外傷友の会高知 青い空 

                 （高知市神田 462-7  TEL：088-803-4100） 

参加費：無料   

 

月例会ご案内   日 時：5月 17日（日） 10時～13時（27年度総会行います。） 

                 ※毎月第３日曜日予定 

場  所：高知市障害者福祉センター 

                 （高知市旭町 2-21-6  TEL：088-873-7717） 

参加費：無料   

連絡・相談窓口：ＮＰＯ法人 脳外傷友の会高知 青い空 

            就労継続支援Ｂ型事業所 青い空(平日 10：00～17：00) 

          〒780-8040 高知市神田 462-7  Tel/Fax：088-803-4100 

            E-mail：npo-aoisora@snow.ocn.ne.jp   

つどいご案内   日 時：5 月 23 日（土） 10 時～12 時 

               ※奇数月第４土曜日開催予定 確認をお願いします。 

            場  所： つどい処  （須崎高校久礼分校跡） 

お 問合せ：TEL：0889-52-2880（つどい処）                  

参加費：無料   
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