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事故などの後遺症で「高次脳機能障害」を抱えている方、その家族の方、

一人で悩んでいませんか？

同じような体験をした仲間で集まり、語り合いましょう。

「安心して集まる場が欲しい」「少しの時間だけかもしれないけれど一息つこう」

そんな思いからスタートしました。   

   9 月 21 日の月例会（ＢＢＱ大会）

当事者 10 名、家族 15 名（うち子供４名）、支援者 4 名（うち子供２名）が参加し、鏡川の分流の谷

合にあるオーベルジュ土佐山「とんとんの店」のＢＢＱ場でＢＢＱ大

会を行いました。途中道が新しく整備されていたため、道に迷いな

がらも山の斜面一面に咲き誇る彼岸花に迎えられお昼前に無事

到着。既に来ていた先行組（肉買い出し組）とも合流し、早速炭を

熾しＢＢＱ。

←「とんとんの店」のホームページから

後は、「百聞は一見に如かず」↓の写真で（色が出ていないの

は？デジカメが古い？？？）

お腹を満たした後、子供たちはさっそく水際で遊び人心地ついた後、恒例の超豪華賞品争奪「青

い空杯ダーツ大会」（写真撮るの忘れた(~_~ゞごめんなさい。)ダーツを３回投げ合計点を争い、見

事優勝したのは、初参加で小松家長女の夫ＭＴさん１７０点。準優勝＝ＯＮさん１６０点。３位＝ＯＩ

さん１５０点。４位以下も１０点差でひしめく大接戦となりました。ちなみにＯＮさんＯＩさんは夫婦で



銀・銅メダルをゲット(^o^)（当然奥さんの方が銀メダルです。）この後も子どもたちはダーツが気に入

り最後まで遊んでいました。

   ↑直ぐ下の水際で遊んでいる子供たち↑      子供たちの遊ぶ直ぐ上流の風景↑

最後に集合写真を撮り、午後３時にＢＢＱ大会は無事終了。ま

た来年もできたら良いですね。

   2013 高知 高次脳機能障害リハビリテーション講習会

別紙チラシのとおり１０月２６日（土）、２７日（日）にうえの講習会を開催します。多くの皆様の参加

をお願いします。※２６日は午後・２７日は午前の開催です。注意してください。

   ミーティングのご案内

女子会ご案内  日 時：10 月 12 日（土） お好み焼き作り予定

               ※毎月第２土曜日 （日程等変更有。事前に問合を。）

            場  所：ＮＰＯ法人 脳外傷友の会高知 青い空

                 （高知市神田 462-7  TEL：088-803-4100）

参加費：無料  

月例会ご案内  日 時：10 月 19 日（土） 午前 10 時～13 時

                ※毎月第 3 土曜日

場  所：青い空（高知市神田 462-7  Tel/Fax：088-803-4100）

                 場所が青い空の事業所に変わっています。注意。

参加費：無料  

連絡・相談窓口：ＮＰＯ法人 脳外傷友の会高知 青い空

                   作業所 青い空(平日９：３０～１７：００)
          〒780-8040 高知市神田 462-7  Tel/Fax：088-803-4100

            E-mail：npo-aoisora@snow.ocn.ne.jp  


