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事故などの後遺症で「高次脳機能障害」を抱えている方、その家族の方、 

一人で悩んでいませんか？ 

同じような体験をした仲間で集まり、語り合いましょう。 

「安心して集まる場が欲しい」「少しの時間だけかもしれないけれど一息つこう」 

そんな思いからスタートしました。    
 

 

   9 月 18 日月例会（BBQ 大会） 

 当日台風 16 号の影響で雨が心配されましたが、当事者 12 名、家族 9 名、支援者 3名の 24 名

が参加し、予定どおり土佐山で行いました。11時前に会場に到着後、さっそく女性陣は野菜切、男

性陣は炭熾しや BBQ セットの組み立て等準備をし、BBQ開始。 

雨も降るかも？ 

ということで、屋根付きの２ヶ所で

BBQ…。 

今年もあります。片岡が前日に仁淀川で釣った鮎（←ここ重要）と冷凍保存していた鮎の塩焼き。

大きい鮎は 25Cm を超えていますヨ。 

肉は、中越精肉店のBBQセット＋中落カルビ。雨も降ることはなく全員満腹。当事者数名はビー

ルを持参し、おいしそうに飲んでいました。 
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 お腹が落ち着いた頃雨が降り始め、いつもは恒例のダーツ大会を行う

ところですが、今回は趣向を変え超豪華景品争奪ビンゴ大会です。 

←写真では少し分かり辛いのですが、超豪華景品の数々。 早々にリー

チがかかった方もいましたが・・・ガラガラを回す職員岡村の回し方が良

かったのか？なかなか上がることができず、最後までワイワイと盛り上が

ったのですが、今回最年少の参加者を最後まで残してしまったの

は・・・？でも、残りの景品を賭けたじゃんけん大会では見事優勝！この

子は何か持っているかも！また来年の BBQ大会をお楽しみに！ 

   「日本脳外傷友の会第 16 回全国大会 2016in 高知」開催に伴う休業について 

 予てからお知らせしていました「日本脳外傷友の会第 16 回全国大会 2016in 高知」が 10 月 7 日

（金）、8 日（土）に開催されます。これに伴い７日（金）「青い空」は休みとさせていただきます。 

 また、8 日（土）の全国大会は、申し込み無しの当日参加が可能です（資料が必要な方は 1,000

円）。多くの皆様の参加をお待ちしています。 

   ミーティングのご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女子会ご案内   日 時：10 月 1 日（土） 10 時～                 

                ※毎月第２土曜日予定 （日程等変更有。問合せを。） 

            場  所：ＮＰＯ法人 脳外傷友の会高知 青い空 

                 （高知市神田 462-7  TEL：088-803-4100） 

参加費：無料  問合：090-3186-6701（和田さん携帯） 

 

月例会ご案内   日 時：10 月 16 日（日） 10 時～13 時（毎月第３日曜日） 

            場  所：青い空 

参加費：無料   

連絡・相談窓口：ＮＰＯ法人 脳外傷友の会高知 青い空 

            就労継続支援Ｂ型事業所 青い空(平日９：３０～１７：００) 

             〒780-8040 高知市神田 462-7  Tel：088-803-4100 

                     青い空携帯：090-9450-2990 

            E-mail：npo-aoisora@snow.ocn.ne.jp   

              URL： http://blue-sky-kochi.com/ 

つどいご案内   日 時：11 月 24 日（土） 10 時～12 時 

               ※奇数月第４土曜日開催予定 確認をお願いします。 

            場  所： 須崎くろしお病院（須崎市緑町 4 番 30 号） 

お 問合せ：TEL：0889-52-2880（つどい処）  

            0889-43-2121 （須崎くろしお病院）  

参加費：無料   
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